
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●かぜグループ外出
がいしゅつ

活動
かつどう

 
属 

 

さいたま市
し

北区
き た く

のステラタウンに行
い

っ

てきました。昼 食
ちゅうしょく

場所
ば し ょ

は隣接
りんせつ

している

イトーヨーカドー内
ない

のフードコートを

利用
り よ う

予定
よ て い

し、事前
じ ぜ ん

に各店舗
かくてんぽ

のメニューを

調
しら

べて、皆
みな

さん食
た

べたい物
もの

をチェックし

ていました。 

買
か

い物
もの

では、１００円
えん

ショップが一番
いちばん

人気
に ん き

でしたが、本屋
ほ ん や

に行
い

ったり、ガチャ

ガチャコーナーで楽
たの

しむなど、皆
みな

さんそ

れぞれ楽
たの

しむことができた外出
がいしゅつ

活動
かつどう

に

なりました。 
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春光
しゅんこう

園
えん

だより 

●歯科
し か

健
けん

診
しん

 

７月
がつ

９日
にち

 歯科
し か

健
けん

診
しん

がありました。お口
くち

の中
なか

を診
み

て、虫歯
む し ば

が無
な

いかどうか・きれいに磨
みが

けているか

をチェックして貰
もら

いました。普段
ふ だ ん

使
つか

っている歯
は

ブラシも持
も

っていって、磨
みが

き方
かた

についてアドバ

イスを貰
もら

っています。歯
は

ブラシの大
おお

きさがお口
くち

に合
あ

っているかも教
おし

えて頂
いただ

きました。きれいな

お口
くち

でいることは健康
けんこう

に繋
つな

がります。これから

も定期的
て い き て き

な健
けん

診
しん

をしていきましょう！ 

レジで会計
かいけい

 

ドキドキ！！ 

おいしい♪

ね❤ 

https://saicity-j.securesite.jp/
https://saicity-j.securesite.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５日
にち

  （水
すい

） 嘱託医
しょくたくい

診察
しんさつ

 

２０日
にち

 （木
もく

） クラブ活動
かつどう

 

       の予定
よ て い

 

 

 
 

●ボランティアコンサート 

春 光
しゅんこう

園
えん

けやきの 

ホームページ二次元
に じ げ ん

コードです。 

是非
ぜ ひ

一度
いちど

ご覧
らん

になってみて 

下
くだ

さい。 

新しい
あたら   

受給者証
じゅきゅうしゃしょう

がお手元
 て も と

に届きましたら
と ど       

、速やか
す み   

に持参
じ さ ん

いただきますようお願い
 ね が  

いたします。 

今回
こんかい

のボランティアコンサートは、さいたま

マジッククラブ様
さま

のマジックショーを行
おこな

いま

した！！ 初
はじ

めてのマジックショーに、みなさ

ん集 中
しゅうちゅう

！！不思議
ふ し ぎ

そうに見つめていました。

楽
たの

しい時間
じ か ん

を過
す

ごすことができました。 

７月
がつ

２０日
にち

は祝日
しゅくじつ

開業
かいぎょう

日
び

でした！グループ

合同
ごうどう

カラオケや買い物
か   もの

など、それぞれのグループ

が楽
たの

しく活動
かつどう

しました。 

 

●祝日
しゅくじつ

開業
かいぎょう

日
び

（７．２０） 


