
３日(木)に歯科健診がありました。 

 少し緊張気味の方もいらっしゃいました

が、みなさんしっかりと大きく口を開けて

健診をうけ、ブラッシングの指導もしてい

ただきました。 

 歯科衛生士さんからお口の中が綺麗に保

てているとほめていただきました。 

 １０日(水)に「クリームチーズとマシュマ

ロで作るティラミス風デザート」を作りまし

た。 

 ビスケットを叩いて細かく砕いたり、クリ

ームチーズとレンジで温めたマシュマロを

混ぜたり、仕上げにココアパウダーをふった

り、役割分担をしなが 

ら楽しく作りました。 

 でき上ったデザート 

は昼食後においしくい 

ただきました。 
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１日(木) 保護者会 

２日(金) PT 指導 

７日(水) ひびきさん 

１２日(月) 祝日開所 

１４日(水)  さなえの会さん 

２４日(土) 第２７回みずき園音楽会 

３０日(金) 嘱託医往診 

   

 

 

 ２３(水)祝日開所のメインイベントは、

ラルゴのみなさんによるオカリナコンサー

ト。優しい音色にみなさんうっとりと聞き

惚れていました。 

 コンサートの後は 

美味しいごはん。い 

つもよりちょっと豪 

華な、秋の味覚弁当 

でした。 

  

 ７日(月)に避難訓練を実施しました。 

今回は地震を想定し、外に避難する予定で

したが、あいにく雨が降っていたので玄関

の軒先までの避難としました。 

 ヘルメットをかぶってちょっとウキウキ

気分の方もいたようですが、職員の誘導に

従ってスムーズに避難できました。 

 ２８日（月）にジョコーソのみなさまに

よるフルートコンサートがありました。 

 クラシックの曲だけでなくアニメの主題

歌や歌謡曲などみなさんの聞きなじみのあ

るも曲をたくさん演奏していただき、楽し

いひとときを過ごしました。 

 ジョコーソのみなさまは、みずき園音楽

会にもご出演いただく予定です。 

 

 

 


