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  １日
にち

（金
きん

）お楽
たの

しみメニュー（クックフリーズ弁当
べんとう

） 

１１日
にち

（月
げつ

）社会
しゃかい

体験
たいけん

活動
かつどう

（東京
とうきょう

スカイツリー①） 

１８日
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（月
げつ

）社会
しゃかい

体験
たいけん

活動
かつどう

（東京
とうきょう

スカイツリー②） 

２０日
にち

（水
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）クリーンデー 

２７日
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（水
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 ※社会
しゃかい

体験
たいけん

活動
かつどう

が開始
か い し

となりますので、５月
がつ

は 

クラブ活動
かつどう

をお休
やす

みさせていただきます。 

今年度
こんねんど

もクラブ活動
かつどう

が始
はじ

まりました。４

月
がつ

8日
か

（水
すい

）、４月
がつ

15日
にち

（水
すい

）にはウォー

キングを行
おこな

いました。幸
さいわ

い天気
て ん き

にも恵
めぐ

ま

れ、ウォーキングをされたご利用者
りようしゃ

は気分
き ぶ ん

転換
てんかん

になったのではないでしょうか。 

 また、４月
がつ

27日
にち

（月
げつ

）には岩槻
いわつき

北部
ほ く ぶ

公
こう

民館
みんかん

の体育館
たいいくかん

にてスポーツクラブを実施
じ っ し

し

ました。バドミントンやバスケットボー

ル、キャッチボールを行
おこな

いました。普段
ふ だ ん

は作業
さぎょう

で同
おな

じ姿勢
し せ い

が続
つづ

くこともあります

が、体
からだ

を思
おも

う存分
ぞんぶん

動
うご

かして、気持
き も

ち良
よ

さ

そうでした。 

懇談会
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のご報告
ほうこく
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つ う し ん

  

すでにお知
し

らせしていますが５月
がつ

２日
にち

（金
きん

）に懇
こん

談
だん

会
かい

があります。午後
ご

２時
じ

３０

分
ふん

から食
しょく

堂
どう

にて行
おこな

います。今回
こんかい

は、さいたま市
し

障害
しょうがい

政策課
せいさくか

の職員
しょくいん

の方
かた

から、

事業所
じぎょうしょ

移転
い て ん

に関
かん

する説
せつ

明
めい

もあります。何
なに

かとお忙
いそが

しことと思
おも

いますが、ご出席

いただきますようよろしくお願
ねが

いいたします。（１時間
じ か ん

程度
て い ど

で終 了
しゅうりょう

する予定
よ て い

で

す。） 
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体
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験
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活
かつ

動
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を実施
じ っ し

します。日々
ひ び

頑張
が ん ば

って作業
さぎょう

に取
と

り組
く

ん

でおりますので、リフレッシュできる時間
じ か ん

に

しましょう。詳
しょう

細
さい

は後
ご

日
じつ

配
はい

付
ふ

される通
つう

知
ち

文
ぶん

を

ご確
かく

認
にん

ください。 

 ４月
がつ

17日
にち

（金
きん

）午
ご

後
ご

２時
じ

３０分
ぷん

から第
だい

１やま

ぶきの食
しょく

堂
どう

にて懇
こん

談
だん

会
かい

を行
おこな

いました。ご家族
か ぞ く

11名
めい

、ご利
り

用者
ようしゃ

２名
めい

が参加
さ ん か

されました。ご参加
さ ん か

いただいた方々
かたがた

、ありがとうございました。 
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